
 

FORMAZIONE ISTRUTTORI 

DRESSAGE & DOMA CLASSICA 

 

PREMESSA: 

Il concetto di formazione che andremo ad applicare, si base principalmente su requisiti 

meritocratici. Di fatto potranno accedere ai corsi sia i candidati che abbiano seguito l’iter formativo 

di base, sia candidati con curriculum sportivo adeguato.  Di seguito andremo ad esporre, requisiti di 

accesso, tipologia del corso e competenze. Sarà fornito il materiale didattico inerente al corso al 

momento dell’iscrizione del candidato stesso.  

 

ISTRUTTORE 1 LIVELLO. (età minima 18 anni)  

Corso di 4 giorni in presenza, anche suddiviso in 2 unità di due giorni ciascuna in periodi diversi (le 

due unità si dovranno svolgere entro i 60gg) 

Per accedere al corso sarà necessario essere in possesso di uno dei seguenti requisiti: 

-  qualifica di istruttore di base  ( IEB ) da almeno 1 anno  

-  aver praticato dressage e/o doma classica a livello di categorie F, con almeno 5 gare 

superate con una percentuale del 64%,  

Il corso si svolgerà in presenza, le docenze potranno essere svolte da formatori nominati dal 

Responsabile Nazionale dressage/doma classica, il quale presiederà l’esame finale abilitativo a fine 

corso. (in sua assenza, potrà essere nominato altro docente di sua fiducia) 

Competenze 

Le competenze dell’Istruttore di 1° Livello Dressage/doma classica comprendono l’insegnamento di 

tutte le attività sportive che si possono effettuare con le patenti fino Brevetto B  (solo per la 

disciplina del Dressage). 

L’Istruttore di 1° livello Dressage può, per la sola disciplina del Dressage: 

a) dare affiliazione e abilitazione agli Enti consentendo il rilascio la patente fino al brevetto B anche 

a tesserati minorenni. 



b) Conferire o Ricevere delega da altri istruttori per le competenze previste. 

c) accompagnare in gara allievi minori in categorie di Dressage cui si accede con la patente A/1 e B  

Aggiornamenti 

Aggiornamento obbligatorio ogni 2 anni per mantenere l’operatività. 

 

ISTRUTTORE 2 LIVELLO: (età minima 20 anni) 

Corso di 4 giorni in presenza, anche suddiviso in 2 unità di due giorni ciascuna in periodi diversi (le 

due unità si dovranno svolgere entro i 60gg) 

 Per accedere al corso, necessita: 

-  possedere il brevetto di 1° livello da almeno 1 anno, documentando la propria operatività 

presso un centro.  

- - Avere presentato allievi in gara con buoni risultati senza essere incorsi in richiami ufficiali 

dalla SEF per qualsivoglia inottemperanza.  

Competenze 

L’Istruttore Federale di 2° livello Dressage ha, per la sola disciplina Dressage, completa 

autonomia sia nell’impartire istruzione ludica e agonistica ed accompagnare in gara allievi 

under 18 di qualsiasi livello, che nel conferire titolarità nelle affiliazioni ed abilitazioni per la 

disciplina del Dressage. 

Può conferire e ricevere delega da parte di altri istruttori. 

 

 

ISTRUTTORE 3 LIVELLO: (età minima 25 anni) 

Corso di 4 giorni in presenza, anche suddiviso in 2 unità di due giorni ciascuna in periodi 

diversi (le due unità si dovranno svolgere entro i 60gg) 

Per l’ottenimento del terzo livello è necessario: 

 - Essere in possesso del 2° livello da almeno 5 anni attestando la propria operatività.  

- sostenere un esame teorico su nozioni di equitazione avanzata e superare - una prova 

pratica di conduzione di livello D. 

oppure  

Ottenimento diretto per gli istruttori di 2 livello che abbiano vinto con i propri allievi un 

campionato italiano assoluto  under 18 o Senior. 

 

 

 

 



Competenze 

L’Istruttore Federale di 3° livello Dressage ha, per la sola disciplina Dressage, completa 

autonomia sia nell’impartire istruzione ludica e agonistica ed accompagnare in gara allievi 

minorenni di qualsiasi livello, che nel conferire titolarità nelle affiliazioni ed abilitazioni alla 

disciplina Dressage. Può assumere incarico per docenze su nomina della SEF-ITALIA. 

 

MAESTRO: 

Tale nomina potrà essere attribuita solo se in possesso del 3° livello da almeno 5 anni, avere un 

curriculum agonistico/sportivo di alto spessore tecnico, Potrà essere rilasciata solo da una 

commissione SEF composta dal Presidente dell’EPS, dal Referente Nazionale  di disciplina 

unitamente al Responsabile nazionale formazione i quali valuteranno l’eventuale richiesta del 

candidato. 

Operatività: 

Come da disposizioni SEF ITALIA. 

 

 

EQUIPARAZIONE   BREVETTO ISTRUTTORE DI ALTRI ENTI E/O 

FEDERAZIONI 

 

 Brevetto istruttore FISE discipline olimpiche:  

- equiparazione diretta pari livello  

 

Brevetto istruttore EPS o FITETREC ANTE oppure FISE discipline non olimpiche  

- si richiede esame abilitativo teorico/pratico di livello consono alla qualifica richiesta. Il 

livello massimo equiparabile in questo caso sarà il 2° e saranno riconosciuti solo brevetti 

posseduti relativi a discipline agonistiche ed in corso di validità, nello specifico salto 

ostacoli, dressage, monta da lavoro, completo ed alta scuola  

-  Il candidato dovrà presentare richiesta ufficiale alla SEF ITALIA, allegando tutta la 

documentazione in suo possesso relativa alle qualifiche possedute. 

 

- ESAME DA PRIVATISTA 

 

-  

- Per il conseguimento del 1° livello è previsto un Esame da Privatista con il superamento di 

una prova sia Pratica che Teorica di livello adeguato, tale esame si prevede in due giornate. 

- Il candidato potrà accedere all’esame da privatista, solo se ha partecipato ad almeno 5 gare 

in categoria M di dressage o doma classica ottenendo in ogni prova una percentuale minima 

del 62% 



I costi dell’esame sono i seguenti 

-  ESAME da Privatista di 1° Livello dressage / doma classica   €. 1500  

-  

 

- In caso di non superamento dell’esame, il candidato avrà la facoltà di ripresentarsi per una 

seconda sessione d’ esame trascorsi almeno 2 mesi, pagando €. 200. 

 

- Sarà fornito opportuno materiale didattico inerente le materie d’esame  

 

- Le prove pratiche, sia montata che di conduzione, prevedono un grado di difficoltà pari ad 

un livello M dressage. 

 

 


